
 

 

 

 

 

 

夏季休業中は、防災防犯に関して安全に過ごすことができましたでしょうか。大雨等が発生したと

きは、市町が発表する警戒レベルの情報（障害をもつ方は警戒レベル３で避難開始）を素早く収集し、

本校から配布しました『避難情報及びＪアラートが発令された場合の対応について』を御確認いただ

き、迅速に対応してください。２学期も本校の防災・防犯活動への御協力をお願いいたします。 
 

 

 

１学期末にお知らせしたとおり、９月１日（金）に総合防災訓練を行いますので、保護者面談時に

非常食の補充・入れ替えをお願いします。詳細につきましては、下記、もしくは 7 月 21 日に配布し

ました「非常食の補充・入れ替えのお願い」で御確認ください。御協力お願いします。 

 

【日時】 

 ９月１日（金）～９月７日（木）の間の保護者面談時 

※中学部１年生は保護者面談がないため、登校時に生徒に持たせてください。 

【持ってくるもの】 

①御家庭で保管している「保護者控え 非常食一覧表」 

※補充・入れ替えをした非常食の食品名と賞味期限を上書き・追記してください。  

②補充・入れ替え分の非常食 

ア 非常食試食会の補充分（１食分：該当する方のみ） 

イ 賞味期限が 2024年９月以前に切れるもの（該当する方のみ） 

【入れ替えの仕方】 

①面談前の待ち時間や面談後に行う。 

教室前に非常食バッグを用意してありますので、一覧表を見ながら入れ替えを行ってください。 

②「学校提出用 非常食一覧表」と「保護者控え 非常食一覧表」に、鉛筆で上書きや追記を行う。 

③非常食と「学校提出用 非常食一覧表」を非常食バッグに入れる。 

「保護者控え 非常食一覧表」は家庭に持ち帰る。 

＊当日は、入れ替え方の手順表を用意してありますので参考にしてください。 

 

地域防災訓練について 

９月１日は関東大震災が発生した日であり、防災の日として全国各地で様々な防災訓練が行われて

います。沼津市では９月３日(日)に、市内一斉に総合防災訓練が実施される予定です。お住まいの場

所ではどんな災害が起こり得るか、日頃からどんな備えをしておけばよいかを御家族で話し合ってい

ただければと思います。御参加の際は、安全に留意して行ってください。 

学部学年 非常食 方法 昼食(９/１) 

高等部２・３年生 補充(1食分)・入れ替え 面談時 非常食 

小学部、中学部２・３年生

高等部１年生 

入れ替え 

 

面談時 弁当 

中学部１年生 入れ替え 生徒が学校に持ってくる 弁当 

防 災 防 犯 だ よ り   
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チェックシートに 

食品名と賞味期限を 

上書きしてください。 

非常食の補充・入れ替えについて 
 


